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SESIÓN 8
 

MORAL – ÉTICA 
I. CONTENIDOS: 

1. El concepto de la moral. 
1.1. La moral como forma de vida. 
1.2. Función de los conceptos morales. 
1.3. Diferencia entre moral y ética. 

2. El concepto de ética. 
2.1. Objeto, sentido y virtudes. 

 
II. OBJETIVOS: 
Al término de la Sesión, el alumno: 

 Comprenderá  a través de la reflexión moral cómo es que la ética trata el amor, la 
libertad y los valores. 

 Definirá los conceptos de moral y ética. 
 Conocerá las funciones de los conceptos morales. 
 Aplicará los sentidos y virtudes de la ética. 

 
III. PROBLEMATIZACIÓN: 
Comenta las preguntas con tu Asesor y selecciona las ideas más significativas. 

 ¿Nuestra jerarquía de valores es igual para todos? 
 ¿Te imaginas una sociedad sin normas? 
 ¿Qué es lo “bueno”? ¿Qué es lo “malo”? 

 
IV. TEXTO INFORMATIVO-FORMATIVO: 
1.1. El concepto de la moral. 
La palabra “ética” etimológicamente deriva del vocablo griego ethos que significa:  
 

Costumbre, carácter, hábito, modo de ser. 
 
Este término griego no tiene que ver con un carácter innato a natural en el nacimiento del ser 
humano, sino que hace referencia a la costumbre o hábitos que se adquieren y muchas veces se 
sobrepone a los impulsos biológicos e instintos naturales. 
 
El término de moral está relacionado al término de ética. Etimológicamente deriva del latín mos, 
moris que significa: 
 

Modo de ser, carácter o costumbre; 
 
Tiene que ver con las normas de conducta orientadas al bien común, la justicia, el deber, la 
responsabilidad personal y social. 
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Sin embargo, los vocablos “ética” y “moral” tienen acepciones diferentes. 

Ética Es el nombre de la disciplina filosófica que tiene como objeto de estudio a 
la moral, la virtud, la felicidad, el deber. 

Moral 
Es el conjunto de normas destinadas a regular la conducta en pro del bien 
de una sociedad, para que se practique la justicia y la rectitud en los actos 
humanos. Designa el grado de acatamiento con el que los individuos 
realizan a las normas imperantes en el grupo social. 

 
 

1.1.1. La moral como forma de vida. 
 
La moral humana nace cuando el hombre trasciendo su 
parte irracional, instintiva propia de su 
naturaleza animal; a una nueva etapa 
que es la vida en sociedad donde se 
comparten actividades y metas del 
grupo. Cuando se inicia y se pertenece 
a un grupo, existe un surgimiento de 
reglas sobre lo que debe hacerse y lo 
que se debe evitar para el beneficio e 

intereses de los integrantes del mismo grupo tanto a nivel grupal como individual.  
 
Estas reglas son comunes que vayan cambiando a lo largo del tiempo a consecuencia de las 
nuevas dificultades y circunstancias que se van enfrentando.  Con la moral pasa lo mismo, las 
normas de moral van cambiando de acuerdo como va evolucionando una sociedad a causa de la 
tecnología, la economía, política y demás ciencias del hombre.  
 
Etapas históricas del desarrollo de la moral. 

 
 La moral inicia su desarrollo en la época primitiva, cuando 
reinaba la ley del más fuerte. Tomas Hobbes habla sobre esta 
época como una relación que se da de todos contra todos (El 
lobo es lobo para el hombre); por ello que surgen las reglas 
como un freno para esas acciones. Por lo anterior, se puede 
decir que esa moral fue impuesta por el instinto de conservación 
para vivir más pacíficamente. 
 
 

En la edad esclavista se dan cambios sociales que dan paso al cambio de normas. Entre los  
cambios más destacados que se dan es el paso a la monogamia el derecho a la propiedad privada 
y respetar más a los ancianos. 
 
 
 
En la edad media está basado en la propiedad de la tierra 
(feudalismo); las nuevas normas consideran a los  esclavos como 
siervos como seres humanos (antes no), se les protege; sin 
embargo siguen perteneciendo al dueño de la tierra. Impera el honor 
y el apego a la religión. 
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En la época moderna se dan grandes cambios que revolucionan la sociedad como la moral. El 
esclavo y siervo desaparecen dando paso a un capitalismo y proletariado. La autoridad de la 
Iglesia pierde poder y la moral inicia a tener un componente más social, ya no sea actúa tanto por 
miedo a un castigo sino por que es mejor para la misma sociedad.  
 
La época contemporánea está llena de constantes progresos científicos y en al ámbito de la 
tecnología. El ser humanos gracias a su inteligencia y racionalidad transforma la naturaleza 
mejorando su calidad de vida. La moral y la ciencia se complementan con el propósito de lograr 
tener una sociedad mas justa. 
 

1.1. 2. Función de los conceptos morales. 
Hablar de moral es hablar de un conjunto de normas que el mismo ser humano ha creado para 
vivir mejor en una sociedad; esta interpretación corresponde al sentido normativo del concepto 
moral. 
 

Estas reglas o deberes varían según la cultura, la época y el lugar de cada 
sociedad. Por ejemplo, la moral de algunas sociedades esquimales incluye el 
matar a los padres cuando ya son ancianos, -estos ancianos esperan que sus 
hijos lo hagan a cierta edad-. En base a estas características tan especiales 
podemos decir que no existe una moral sino diferentes “morales”. 
 

Cuando las normas que tiene una sociedad las respeta o realiza un a persona es cuando se le 
llama: moralidad. 
 
La moralidad comprende los actos realizados conforme a la moral 
imperante. Existe una función más del concepto moral que es el 
concepto descriptivo.  En el sentido descriptivo, la moral funciona 
adjetiva las acciones de las personas diciendo de ellas si son justas o 
buenas; o injustas y malas. Existen términos que pudieran confundirse 
que tienen que ver con lo moral como los siguientes:  
 

 
Moral  en su función 

normativa 
 

 
Conjunto de normas que tienen como propósito regular la conducta 
humana en función del bien general o común. 

 
Moral  en su función 

descriptiva 
 

 
Adjetiva calificando a la persona humana como “buena”, “justa” o 
“correcta” 

Inmoral 
 
Adjetivo que atribuye a una persona que viola las normas morales. Es 
sinónimo de “malo”, “injusto” o “incorrecto” 
 

Amoral Es una persona que se considera independiente del bien y del mal moral. 
 

No moral 
Cuando los actos humanos o situaciones no tienen relación con las 
normas morales. Por ejemplo. Una enfermedad, un fenómeno natural, no 
son buenos ni malos. 
 

Moralidad Conjunto de actos humanos realizados conforme a la moral vigente. 
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1.1.3. Diferencia entre moral y ética. 
El término de moral se refiere a un fenómeno humano constituido por creencias de de las personas 
en las sociedades sobre lo que es bueno y lo que es malo, sobre lo que es justo y lo que es injusto 
entre otras. Estas creencias se manifiestan en normas, principios y valores con el fin de regular el 
comportamiento humano. La ética es la ciencia que estudia la moral. Pudiéramos afirmar que la 
norma ética siempre es teórica, en tanto que la moral o costumbre será su aplicación práctica 
desde una decisión de conciencia (voz interior que nos informa de la maldad o bondad de los actos 
humanos).  
 
2.1. El concepto de ética. 
La ética es la ciencia que estudia a la moral. Sus objetos de estudio son: 

• La ética expresa la bondad o maldad, lo justo o injusto, lo correcto o incorrecto de los actos 
humanos. (Moralidad) 

• La ética expresa las normas o reglas que son los criterios con los que se realizan los 
juicios valorativos de los comportamientos propios o ajenos, con la finalidad de distinguir lo 
moral o lo inmoral. (Moral) 

• La ética expresa las teorías del bien y su obligación, por el propósito de razonar sobre los 
fundamentos últimos de las normas. 

 
2.1.1. Objeto, sentido y virtudes. 

 
Dentro del campo de la ética se puede dividir dos los tipos de investigación que se puede hacer: 
los que son del tipo normativo y las que son del campo metaética. 
La ética normativa 
Comienza en el tiempo de Sócrates, Platón y Aristóteles y se enfoca en hallar tesis aceptables de: 

• ¿Cuáles cosas son buenas? 
• ¿Qué actos humanos son correctos y por qué lo 

son? 
• ¿Qué actos merecen ser alabados o censurados? 
• En qué condiciones alguien es moralmente 

responsable 
La metaética 
Se encarga de resolver los problemas lógicos, epistemológicos o semánticos de un discurso moral 
y trata de responder cuestiones como: 

• ¿Cuál es el significado de lo bueno, de la rectitud? 
• ¿Cómo se justifican los juicios de valor moral? 

 
Virtudes éticas 
A los hábitos operativos buenos se les llama virtudes.  Ejemplo: 
Virtudes Cardinales: 

o Prudencia 
o Justicia 
o Fortaleza 
o Templanza 

 
Una virtud es una cualidad o bien individual que es propio y no se puede transferir y 
necesariamente se tiene que aprender. Santo Tomás decía que es un buen hábito; en cambio un 
vicio se origina por un mal hábito. Las virtudes no son innatas sino adquiridas y que son 
apropiadas mediante la práctica. Algunos filósofos de la moral sugieren el cultivas mas las virtudes 
que a imponer reglas o deberes. En otras palabras, la tarea de la ética debe ser el de mostrarle al 
ser humano como debe ser en lugar de conducirlo a lo que debe hacer. 

 


